
Spelregels Lawn Bowls

Etiquette on the green

Naast de kennis van de spelregels is ons gedrag op de banen (Rinks) ook van groot belang en 
kunnen geclassificeerd worden als de ongeschreven wetten van het bowlsspel.

1 Blijf staan wanneer een speler op de mat staat.
2 Sta 1 meter achter de mat als uw tegenstander gaat spelen.
3 Sta altijd stil in de Head wanneer een speler gaat spelen. Bewegen en of praten in de Head   
 werkt erg afleidend.
4 Ten tijde van wisselen: loop over het midden van de baan, om zo niet het spel van de   
 naastliggende baan af te leiden.
5 Speel uw bal pas nadat de vorige bal tot stilstand is gekomen.
6 Een speler met de intentie ‘to fire’ (Drive) moet dit  doorgeven aan de spelers in de Head.
7 Volg het spel, sta klaar om te spelen wanneer het uw beurt is.
8 Respecteer en volg de instructies op van de Skip.
9 Ten tijde van opruimen pylonnen, stoelen, ballen: wacht even met het lopen langs een Rink   
 als daar nog gespeeld wordt, totdat de speler zijn/haar bal heeft gespeeld, zowel vanuit   
 clubhuis-zijde als vanuit overzijde. 
10 Gewonnen of verloren, geef elkaar een hand en bedank voor het spel. Wees niet te trots op   
 het vandaag behaalde resultaat, een volgende keer zou het omgekeerd kunnen zijn.
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Algemene opmerkingen bij het bowlsspel

De Haagse Bowlsclub heeft naast een sportieve sfeer, een duidelijk gezelligheidskarakter. De leden 
willen het bowlsspel met plezier en technisch zo goed mogelijk beoefenen; een gezonde rivaliteit 
kan daarbij niet ontbreken. Tevens wordt in wedstrijdverband gespeeld.

Het bowlsspel vraagt om concentratie bij de spelers. Elk lopen, bewegen, spreken of roepen kan 
een speler, die klaar staat om zijn bal te werpen, storen in zijn concentreren. Het plezier van het 
bowlsspelen is groter naarmate er rust heerst op het veld. 

Tijdens de wedstrijden wordt niet gesproken; slechts op fluistertoon kan iets worden gezegd.

Elk team speelt met herkenbare en van de tegenpartij te onderscheiden ballen. Maakt men gebruik 
van kleuronderscheidingen, dan verdient het aanbeveling om per Rink de combinatie rood-wit of 
blauw-groen te gebruiken, dit ten gerieve van spelers met een zwak kleur-
onderscheidingsvermogen voor rood en groen. 
Gebruik niet eenzelfde kleur op een naastgelegen Rink; dit voorkomt moeilijkheden met het 
herkennen van een ‘verdwaalde’ bal.

Een bal behoort vanaf de afworp te rollen over de Rink. Voorkom zoveel mogelijk het stuiteren en 
zwabberen van een bal.

Een speler bevindt zich slechts op de Rink voor het plaatsen van de mat, het uitrollen van de Jack, 
of het uitrollen van een Bowl. Eventueel voor het geven van aanwijzingen, zie 6. 
Bij het wisselen van plaats tussen Skips en overige spelers wordt uitsluitend langs de middenlijn 
van de Rink gelopen. Dit om spelers op naastgelegen Rinks zo min mogelijk te storen. 

Vanaf het voorjaarstoernooi tot en met het najaarstoernooi is sportkleding verplicht; deze dient wit 
te zijn. Op de overige speeldagen is sportieve kleding gewenst. Zachte sportschoenen met 
doorlopende zool voor het lopen op het veld zijn verplicht.

If a thing is worth doing it, it is worth doing well!
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Het speelveld van Haagse Bowls

In de loop van 2016 heeft de Regel- en 
Wedstrijdcommissie vastgesteld, dat in de 
beoefening van het bowlsspel een aantal 
regels in ‘het blauwe boekje’ verandering 
behoeven. 
De internationale regels zijn toegepast op 
het spelen op een hockeyveld.  De spelregels 
Haagse Bowls zijn daarop toegespitst.

Den Haag, juli 2017

Vereniging Haagse Bowls

Speellocatie:  Sportpark Klein Zwitserland  
 Klatteweg 113
 2597 KA Den Haag 

Contact:  HaagseBowls.nl

Bronnen: www.haagsebowls.nl/links/  
 bowlslessen (Engels gesproken) 
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